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РЦ МБЛС доводит до Вашего сведения следующую информацию:
Федеральный центр мониторинга безопасности лекарственных средств (ФЦ МБЛС) обращает Ваше внимание на то, что в настоящее время в клинической практике находится много лекарственных препаратов, с которыми связан риск развития такого серьезного осложнения  как суицидальность.

Согласно Оксфордскому словарю психиатрических терминов, суицидальность - это поведение, направленное на самоубийство и проявляющееся в форме суицидального мышления, попытки самоубийства или законченного суицида. К сожалению, не всегда возможно установить причинно – следственную связь развития суицидальности с приемом ЛС, так как существует вероятность прогрессирования уже имеющегося психического расстройства. 

         В Новой Зеландии был проведен анализ сообщений о суицидальности на лекарственные препараты, который показал, что наиболее часто данное осложнение наблюдалось у больных, получавших антидепрессанты, противоэпилептические средства, антипсихотики, анксиолитики, интерфероны и ретиноиды.

В связи с высокой вероятностью появления такого рода расстройств, специалистам в области здравоохранения следует более внимательно относиться к информации о назначаемых ЛС и выявлению  пациентов, входящих в группу риска развития столь серьезных НПР.

 Также следует внимательно наблюдать за поведением пациентов, принимающих или  начинающих принимать указанные выше препараты, с целью своевременного обнаружения у них психических нарушений.    Необходимо предупреждать пациентов, а  также их родственников о риске развития нейропсихических осложнений. Пациентам следует рекомендовать немедленно обращаться  за медицинской помощью в случае обнаружения изменений в своем поведении или настроении.
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__________________________________________________________________________
Обращаем Ваше внимание на новую информацию, касающуюся безопасности применения пероральных форм глюкокортикоидов.

Согласно данным исследования, проведенного в Великобритании, с применением глюкокортикоидов “per os” связан повышенный риск развития рака мочевого пузыря (РМП). 

Исследователи провели анализ 786 случаев, в которых был выставлен диагноз РМП. Контрольная группа включала 1083 больных. В результате оказалось, что риск развития РМП был выше у больных, принимавших глюкокортикоиды, по сравнению с больными, не получавшими эти препараты.

 Риск отнесен к категории «статистически значимый» при приеме глюкокортикоидов внутрь, но не в ингаляционной форме. Примечательно, что риск значительно повышался у тех, кто принимал глюкокортикоиды менее 2 лет, хотя выявлены больные, которые получали препарат более длительное время к моменту появления у них РМП.  

Это серьезное осложнение наблюдали чаще у больных, получавших преднизон в суточной дозе >50 мг, чем в контрольной группе. Рака мочевого пузыря не выявлено у тех больных, которые лечились препаратом в максимальной суточной дозе 10-49 мг, или <10  мг.  
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Просим информировать обо всех случаях зарегистрированных серьезных побочных реакций на данные препараты. Информацию можно направить по электронной почте на адрес Регионального центра мониторинга безопасности лекарственных средств: info@npr52.ru
Информацию можно найти в интернете на сайте по адресу: www.npr52.ru
Директор центра                                                            И.В. Спицкая
Исп. Н.Н. Круглова
тел. (831) 466-70-55
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